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Taller de diseño personal
Estadio San Jorge
Octubre 23 de 2025


	Horario
	Actividad 
	Observaciones

	8:30 a 9:00
	Recepción
	· Mesa con credenciales a la entrada de la sala

	9:00 a 9:05
	Bienvenida
	· Palabras de inicio a cargo de Bancoestado 

	9:05 a 10:10
	Activación y presentación historiada
	· Activación inicial 
· Introducción a la construcción de narrativa personal 

	
	
	· 

	10:10 a 11:00
	Revisión de objetivos
	· Trabajo en grupos 

	11:00 a 11:15
	Café
	

	12:00 – 14:00 
	Sello personal y el modelo Stellar Strategy
	· Activación inicial 
· Presentación del modelo y su sentido 
· Trabajo personal para el desarrollo de un sello 
· Trabajo grupal para compartir perspectivas 
· Plenaria

	14:00 a 15:00
	Almuerzo
	

	15:00 a 16:30
	Storydoing
	· Activación inicial 
· De la narrativa a la experiencia inmersiva: experiencias de transformación 
· Transformar objetivos y sello personal en experiencias de cambio (trabajo personal)
· Discusión y análisis grupal 
· Plenaria 

	16:30 a 16:50
	Nuestro Sello como Equipo
	· Construcción del sello y la experiencia de cada comunidad de estudio 

	16:50 a 17:00
	Palabras de cierre
	· Cierre de calendario
· Evaluación de satisfacción 
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